
VRIJDAG 9 OKTOBER
11.30 uur - 12.00 uur: 	 Adelante	audiologie	&	communicatie,	Dyon	Scheijen,	Onderzoek	en	behandeling	van		 	

	 	 	 gehoor-,	taal-	en	spraakproblemen

12.00 uur - 13.00 uur: 	 ‘Erfelijke	ziekte	en	kinderwens’	door	het	PGD-team	Maastricht	UMC+	o.l.v.	

	 	 	 klinisch-geneticus	prof.	dr.	Christine	de	Die-Smulders.

13:00 uur - 13.30 uur:		 Pro	Health	lezing	van	dhr.	Scheepers	over	voedselintolerantie	en	allergie.

15.00 uur - 15.30 uur:		 Levantoneel	(de	toneelgroep	van	Levanto)	speelt	onder	regie	van	Maurice	de	Bruijn			 	

	 	 	 enkele	scènes	uit	hun	voorstelling	Stigmania.	Deze	scènes	zijn	allemaal	erop	gericht	het		 	

	 	 	 taboe	dat	rust	op	mensen	met	een	psychische	kwetsbaarheid	uit	de	wereld	te	helpen.

15.30 uur - 16.00 uur:		 Uitreiking	prijs	burgerinitiatief	in	het	kader	van	de	‘Week	van	de	ouderen’	door	

	 	 	 wethouder	Jack	Gerats.

16:30 uur - 17:00 uur:		 Pro	Health	lezing	van	dhr.	Scheepers	over	voedselintolerantie	en	allergie.

17.00 uur - 17.30 uur:		 Presentatie	van	het	Rode	Kruis	over	The	Next	Generation,	het	goede	doel	van	Serious		 	

	 	 	 Request	van	2015.

17.30 uur - 18.00 uur:		 Yoga	met	Maastricht	Sport

18.00 uur - 18.30 uur: 	 Fit	Defence	voor	vrouwen	door	Maastricht	Sport.

18.30 uur - 19.00 uur: 	 XinYuSPRL	-	een	zuivere	leefomgeving,	het	zit	‘m	in	het	water.

ZATERDAG 10 OKTOBER
11.00 uur - 12.00 uur:		 ´Alzheimer’	door	dr.	Marjolein	de	Vugt,	associate	professor	School	for	Mental	Health	and		

	 	 	 Neuroscience	en	coördinator	van	het	Alzheimercentrum	Limburg.

12.00 uur - 12.30 uur: 		 Adelante	audiologie	&	communicatie,	Dyon	Scheijen,	Onderzoek	en	behandeling	van		 	

	 	 	 gehoor-,	taal-	en	spraakproblemen.

13:00 uur - 13.30 uur:		 Fit	Defence	voor	vrouwen	door	Maastricht	Sport.

13.30 uur - 14.00 uur:  Pro	Health	lezing	van	dhr.	Scheepers	over	voedselintolerantie	en	allergie.

14.00 uur - 15.00 uur:		 ‘E-nummers	en	gluten	-	zijn	ze	nou	echt	zo	gevaarlijk?’	door		prof.	dr.	Fred	Brouns,	

	 	 	 hoogleraar	Health	Food	Innovation	Maastricht	UMC+/Universiteit	Maastricht.

15.30 uur - 16.00 uur:		 Yoga	met	Maastricht	Sport.

16:00 uur - 16.30 uur:  Pro	Health	lezing	van	dhr.	Scheepers	over	voedselintolerantie	en	allergie.

16.30 uur - 17.00 uur:		 Tai	Chi	met	Maastricht	Sport.

17.00 uur - 17.30 uur:		 Presentatie	van	het	Rode	Kruis	over	The	Next	Generation,	het	goede	doel	van	Serious		 	

	 	 	 Request	van	2015.

17.30 uur - 18.00 uur:		 XinYuSPRL	-	een	zuivere	leefomgeving,	het	zit	‘m	in	het	water.

KOM NAAR HET ENVIDAPLEIN
Onder het genot van een kop koffie geeft Envida gratis 
advies over alles wat met uw gezondheid te maken heeft.

Service van Envida
De	ledenorganisatie	van	Envida	biedt	tal	van	gemaks-	en	zorgdiensten,	die	het	leven	thuis	vergemakkelijken.	

Daarnaast	ontvangt	u	zeer	aantrekkelijke	kortingen	op	diverse	producten	en	diensten.	Zo	kunt	u	onder	andere	

veel	besparen	door	deel	te	nemen	aan	onze	collectieve	ziektekostenverzekering.

Gezondheidscheck
U	heeft	geen	klachten,	maar	bent	wel	geïnteresseerd	in	uw	bloeddruk,	bloedsuiker	en	cholesterolgehalte.	Doe	

dan	de	gezondheidscheck.	Deze	check	wordt	GRATIS	uitgevoerd	door	een	verpleegkundige.

Voedingsadvies
Wilt	u	ook	weten	welke	voeding	optimaal	is	voor	uw	gezondheid?	Onze	diëtiste	geeft	u	GRATIS	en	persoonlijk	

voedingsadvies.

Beurskorting: Ontvang tijdens de beurs € 40,00 korting op het proteïnedieet. 

Bent u al lid van Service van Envida? Dan ontvangt u zelfs € 60,00 korting.

Thuiszorgwinkel
In	de	Thuiszorgwinkel	krijgt	u	handige	hulpmiddelen	voor	thuis.	Leden	van	Service	van	Envida	ontvangen	bij	

Envida	10%	korting	op	de	aankoop.

Beursactie
Word	lid	van	Service	van	Envida	en	ontvang	de	eerste	drie	maanden	GRATIS!

Een	bezoek	aan	Gezondheidsbeurs	Limburg	staat	garant	voor	een	veelzijdig,	gezond	en	actief	dagje	uit!	
U	kunt	presentaties	en	demonstraties	bijwonen,	met	uitgebreide	informatie	over	diverse	onderwerpen,	
en	actief	deelnemen	aan	verschillende	workshops,	lezingen,	testen	en	metingen.

PROGRAMMA



1	 Maastricht	Sport
2	 Smeets	Loopcomfort
3	 MediReva
5	 Energetix	Magneetsieraden
6	 Netwerk	Massage	bij	Kanker	Limburg
7	 Stichting	Huis	voor	de	Zorg
8	 Maasveld	o.v.v.	Koraalgroep
21	 Radar
23	 AZM		|	UMC
24	 Envida
25	 Limburg	Vitaal
26	 Xin	Yu	SPRL
27 Adelante
28	 Hartgroep	Nederland
31	 Physiotherm	Valkenburg
32	 ProHealth
33	 Enjoy	Forever
34	 KPN
35	 Mosae	Zorggroep
36	 Vincere	GGZ
37	 Patiënten	Vereniging	Voor	Neurostimulatie	(PVVN)
38	 Allure	Kristalpad
41	 R-network
42	 Neven	Matras	Reiniging
43	 Rode	Kruis
44	 Comsec	Safe
45	 Beter	Horen
46	 Geniet	Het	Leven
47	 Snowworld
48	 Kazja	Bijoux	en	Accesoires
51	 Dohmen	Hair
52	 Body	Design	
54	 Hart	en	Vaatgroep
57	 Mondriaan
58	 Stichting	Omgaan	met	Angst
58	 DLG	Nederlands	Limburg
59	 Infrarood	Design
61	 Apneu	Vereniging
62	 Arets	Ergonomie
63	 Handtherapie	Zuid
64	 65	Plus	Vitaal
71	 Chiropractie	Rugkliniek	Heerlen
72	 Inner	Power	Consult
73	 Juice	PLUS+
74	 LEVANTOgroep
75	 NVVR
76	 Tupperware	Paulissen
77	 Zorg	&	Gezelschap
78	 Zorg	&	Co
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